








Ahoj, kamarádi z Kroků,
na jedné biblické hodině byl u nás host, kte-
rý pracuje v Nazaretě s drogově závislými. 
Vyprávěl nám o tom, jak žil, jak se dostal 
k drogám a jak se ze závislosti dostával. 
Bylo to zajímavé a hrozné zároveň. Jeho 
manželka je psychiatrička a tak na základě 
zkušeností tvrdí to, že i závislost na čokoládě 
je zničující. Závislost může být různá, někdy to 
nevypadá tak zle (čokoláda, kafe), ale závislost 
je prostě závislost. Taky to, že se někdo pořád 
zhlíží v zrcadle a sleduje každou vrásku nebo 
šedivý vlas. To je taky závislost.
Já mám moc rád sladké. Musím se přiznat, 
že často prolezu mamce její skrýše a sním 
co najdu. A ona se zlobí. Dřív bylo sladké 
ve špajzu v košíku, jenže jsem to všechno 
skoro snědl sám. Tak to začala schovávat. 
Vždycky jsem jí říkal, že si nemůžu pomoct. 
To je závislost. Když si neumím pomoct a tu 

věc potřebuju a vezmu si ji. Mamka je pak 
na nervy a říká, že je to krádež. Vezmu 
si, co mi nikdo nedal. A jestli prý mám 
takové nutkání i v obchodě. Tak to teda 
ne. To bych nikdy neudělal. Ale prý je 
to stejné. Už nechci podvádět mamku 
a taky nechci být závislý. Ta přednáška 
mi hodně dala. Přestal jsem vyhledá-
vat bonbony a čokoládu, stačí mi, co 
mamka upeče, občas nějaká Tatranka. 
Nepotřebuju pít sladké limonády, do 
školy si beru bylinkový nebo ovocný čaj 

nebo sifon. A stačí mi to. Zhubnul 
jsem, nijak moc, 

ale rifle jsou mi všechny volné. Cítím se líp. 
Taky jsem se začal modlit, abych nebyl nikdy 
závislý nejen na drogách, cigaretách nebo 
automatech, ale ani na sladkém.
Hodně mě zarazilo to, jak nám pán řekl, 
že tu první drogu (cigaretu, skleničku al-

koholu...) nám nedá nepřítel, ale většinou 
kamarád nebo někdo známý. To znamená, 
že si musím dávat pozor i na to, s kým ka-
marádím a komu důvěřuju. A to je někdy 
strašně těžké.
Mamka mi poradila. Když byla ještě svo-
bodná, měla doma v pokojíku na zdi pod 
sklem nápis „Co by Pán Ježíš k tomu řekl?“ 
Dal ho tam její táta (můj děda) a namaloval 
ho jeho táta. Vždycky si mám tuhle otázku 
položit.

Váš Štěpán

Co by Pán Ježíš 
k tomu řekl?

Zdraví Štěpán
Ahoj holky

Ahoj kluci

Závislák?
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P RO ČTENÁŘE = PRO DĚTI 
A PRO RODIČE

Do konce našeho současného kalendář-
ního roku zbývá už jen několik dnů. Ulice 
jsou vyzdobeny nejen re-
klamními světly, někde 
září i ozdobené stromy, 
v obchodech a obchod-
ních domech zní koledy. 
Lidé si na potkání přejí 
„vše nejlepší, hlavně to 
zdravíčko“ a hovoří se 
o Vánocích jako svát-
cích pokoje, radosti, 
rodiny, lásky. Navště-
vují se rodiny a přátelé.
Po Štědrém dnu bude 
nejčastější otázkou: ‚Co 
ti donesl (J)ježíšek?‘. 
Budou ji dávat věřící 
i skalní ateisté. Mys-
lím, že v naší zemi se 
Děda mráz ani Santa 
Klaus tak docela ne-
zabydleli. Zkusme si 
popřemýšlet o tom, 
kdo dárky nosí k nám 
domů. Jistě, že větší 
děti ví, že dárky ku-
pují rodiče, ty ještě 
větší děti se na obdarovávání i samy 
podílejí. Je moc dobře, když máme 
někoho, koho rádi obdarujeme, když 
máme někoho, od koho rádi dárek 
přijmeme. Je fajn, když z toho dárko-
vání mají radost darující i obdarova-
ní, ale jak té „akci“ vlastně říkáme? 
Myslíme na malé „j“ jako odborný 
pojem, pod kterým každý ví, co si 
má představit?

Ale to jméno s velkým „J“ patří někomu, kdo 
už dávno není malým dítětem, ani velkým 
mužem. Jako Boží syn se na svět narodil, jako 
takový zde v lidském těle žil a vzkříšený po 

smrti na kříži se k Otci vrá-
til. V listu Koloským apoštol 
Pavel píše: ...a všechno je 
stvořeno skrze něho a pro 
něho. On předchází všechno 
a všechno v něm spočívá. 
(Kol 1,16-17)
Z předchozích veršů je jas-
né, že mluví o Pánu Ježíši, 
Božím synu.
Ať tedy to jméno použí-
váme s „j“ nebo „J“ jako 
zdrobnělinu v souvislosti 
se vzájemným obdarovává-
ním, jde o projev patřičné 
úcty? Nejde o zneužívání? 
A hned se nám může vy-
bavit další verš, známé 
třetí přikázání: Nezneu-
žiješ jména Hospodina, 
svého Boha. Hospodin 
nenechá bez trestu toho, 
kdo by jeho jméno zneu-
žíval. (2M 20,7)
Můžeme se tedy divit, že 
se nám nelíbí všechno, co 

se kolem nás děje? Hospodina poslouchají 
hory i moře i všechno jeho stvoření včetně 
hvězd a virů či bacilů. Jen lidem dal svo-
bodnou vůli – aby se mohli rozhodnout, 
jestli Ho budou ctít, milovat a poslouchat.
Je úžasné si uvědomit: Jsem předmětem 
péče a lásky toho nejdůležitějšího ve vesmí-
ru. Záleží Mu na mně a čeká, jak odpovím.
IrZe

Hospodina poslouchají 
hory i moře i všechno 
jeho stvoření včetně 

hvězd a virů či bacilů. 

Jen lidem dal 
svobodnou vůli – aby 
se mohli rozhodnout, 
jestli Ho budou ctít, 

milovat a poslouchat.

Je úžasné si uvědomit: 
Jsem předmětem 
péče a lásky toho 
nejdůležitějšího ve 
vesmíru. Záleží Mu 
na mně a čeká, jak 

odpovím.
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PRO PŘEDŠKOLÁKY ... ale pro ostatní taky!
připravuje a kreslí Pavla Elederová
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A takto usínal a zase se probouzel každý den, 
pokaždé o kousíček větší. No, náš malý kocou-
rek rostl jako z vody a byl všeobecně oblíbený. 
Jen trošku rozmazlený a velice odvážný. Prožili 
jsme s ním pestré letní prázdniny a už tu bylo 
září a po něm říjen. Jednoho dne ale kocourek 
odešel ven a už se nevrátil. Čekali jsme den, 
dva, pět a po kocourkovi ani vidu, ani slechu. Už 
jsme se pomalu smiřovali s tím, že se nevrátí. 
Mám ale doma hodně mladších sourozenců 
a je známo, že malé děti mají obvykle více 
víry ve věci možné i nemožné. A tak se po 
dlouhých pěti dnech mí sourozenci modlili, 
aby se naše koťátko vrátilo. Modlila se i ma-
minka, protože to byl její mazlíček. Já jsem 
se nakonec modlila taky :-).
Jednoho rána jsme odjeli autobusem do 
školy. Jedeme, jedeme, až nakonec vystou-
píme na zastávce u školy, je to od nás asi 
sedm kilometrů. A co nevidíme, v trávě na 
zastávce si hraje naše zázračné kotě! No, 
musel to být opravdu zázrak, nikdo neví, jak 
se na té zastávce mohlo ocitnout – sedm 
kilometrů od domova, na správném místě, 
ve správný čas. To je prostě zázrak, vyslyšená 
modlitba. Hned jsem volala mamince domů, 
aby si pro něj přijela autem, a už o pár chvil 
později bylo koťátko v bezpečí u nás doma.
Tímto bych Tě, milý čtenáři, ráda povzbu-
dila. Modlit se, má opravdu smysl. Pán Bůh 
nás slyší a je velmi rád, když se na něj s ně-

čím obrátíme. I když to vypadá třeba 
jako úplná maličkost. Jen nám možná 
neodpoví hned, je třeba také cvičit naši 
trpělivost. Ale to neznamená, že nás Bůh 
neslyší. Jsme přece Jeho děti, velmi rád 
nám pomůže. Na rozdíl od lidí na nás má 
Bůh vždycky čas. Ale nikdy bychom při 
modlitbě neměli zapomenout na děko-
vání a chválu, vždycky je za co děkovat. 

A můžeš si to vyzkoušet teď hned. 
Tak do toho! :-)

Milá redakce,
setkala jsem se s vaším časopisem 
o prázdninách a moc se mi líbil. Půjčila 
mi ho moje známá a od té chvíle mě 
pobízela, ať vám napíšu...

Ahoj, milý čtenáři!
Chtěla bych se s Tebou podělit o zajímavou 
zkušenost, která se věř nevěř doopravdy 
stala. Jednou v červnu nás navštívila do-
ma teta a přinesla nám dáreček – takové 
malinké roztomilé rezavé koťátko. Bylo 
ještě tak malinké, že dokonce ani nemělo 
otevřená očička.
Teta zrovna jela po slovenské dálnici a uvi-
děla ve zpětném zrcátku takovou zrzavou 
kuličku, jak se válí na silnici. Jelikož tam 
žádné auto nejelo, zařadila zpátečku, na-
brala kotě do auta a jela k nám. Sama 
by si ho totiž nemohla nechat, bydlí ve 
městě a my na vesnici. Nikdo neví, jak 
a proč se to koťátko na silnici vzalo. Bylo 
to takové zázračné kotě. Ještě ten den 
jsme ho museli vykoupat, protože bylo 
celé zablešené.
Po koupeli (ačkoliv byla teplá) se na-
še nové koťátko celé třáslo zimou, tak 
jsme ho zabalili do staré vlněné ponož-
ky. Vlastně jsme ho strčili dovnitř, byla 
asi třikrát větší, než to kotě. Zabalený 
v ponožce a nakrmený pořádnou dáv-
kou speciálního kotěcího masíčka náš 
malý zázrak usnul.
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Jeden příběh navíc!
ZÁZRAČNÉ KOTĚ

náš malý zázrak :-)
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podle příběhů ze života čtenářů našeho časopisu kreslí Dita Krčová
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